
研究留学のすすめ　

留学のリアル
ダイバーシティ事業では海外研究留学の裾野を広げるため「研究留学のすすめ　留学のリアル」
として現在留学中の先生のお話を動画でお届けしています。“今” 現地で学んでいる方のお話から、
留学を具体的にイメージし、これからのアクションにつなげていただくことを期待しています。
5 名の先生方には留学してよかったこと、現地での生活をはじめ、留学先の決め方、準備、研究、
子育てなど多岐にわたる話題をリアルに語って頂きました。

ご視聴は
こちらから

ご視聴後はアンケートへの
ご回答をお願いします

文部科学省 科学技術人材育成費補助事業 ダイバーシティ研究環境実現イニシアティブ（牽引型）
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app-shien@nms.ac.jp
https://one-health.jp/

学校法人日本医科大学しあわせキャリア支援センター

インタビュー動画
公開中！

中道 真仁 先生（付属病院 呼吸器内科 助教）
National Cancer Institute. NIH

松田 淳也 先生（付属病院 循環器内科 助教）
オハイオ州立大学 Nationwide Childrenʼ s Hospital Center for Regenerative 
Medicine

石原 優里 先生（武蔵小杉病院 皮膚科 助教）
ドイツ Department of Dermatology, University Medical Centre and Faculty 
Mannheim, Heidelberg University  Regenerative Medicine

植竹 俊介 先生（千葉北総病院 循環器内科 助教）
Vanderbilt University Medical Center

松下 誠人 先生（千葉北総病院 循環器内科 助教）
Rutgers New Jersey Medical School



中道 真仁 先生（付属病院 呼吸器内科 助教）
米国　������������������������������

留学時職位 ����������������

留学期間 2022 年 11 月～ 2024 年 11 月
収録  2024 年 10 月 18 日

松田 淳也 先生（付属病院 循環器内科 助教）
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留学時職位 �������	�������

留学期間 2024 年 7 月～ 2026 年 6 月
収録  2024 年 10 月 23 日

植竹 俊介 先生（千葉北総病院 循環器内科 助教）
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留学期間 2022 年 10 月～ 2024 年 11 月
収録  2024 年 10 月 25 日

石原 優里 先生（武蔵小杉病院 皮膚科 助教）
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留学時職位  ������������

留学期間　　 2024 年 4 月～ 2025 年 3 月
収録  2024 年 10 月 24 日　　　

松下 誠人 先生（千葉北総病院 循環器内科 助教）
米国 ��������������������
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留学時職位 ����
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留学期  2022 年 12 月～ 2025 年 10 月
収録  2024 年 10 月 25 日

まだまだ
あります！

海外研究留学の支援
● 研究留学情報（助成金 , 生活情報 , 体験談）
● 留学経験者による座談会動画
     「留学のこと聞いてみよう！」
● インタビュー集「研究留学のすすめ」
● 研究留学アドバイザー制度
● 留学関連書籍の貸出

ぜひご活用ください

Topics+　　　
留学終了を間近に控えて / 留学先での子育て

「家族との時間を持てた、子どもが子どもで
いられる時間は長くない」

Topics+　　　
留学先を決めるまで / 留学費用留学 / 子育て

「行きたいラボのボスが来日、直接アタック！
５人家族の留学費用」

Topics+
留学先のラボ・研究 / 子どもの学校選び

「日本では経験のなかった基礎研究に奮闘！
アメリカの都会での暮らし」

Topics+　　　
留学の事前準備 / 生活のセットアップ

「到着は手ぶら !? 荷物全部がロストバゲージ    
思いもよらなかった大動物実験」　

Topics　　　
留学アドバイザー制度の利用 / 留学までの経緯

「ヨーロッパの暮らし / 国際皮膚病理専門医の
取得にむけ 1,000 枚の病理検体と奮闘」


